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COMITÉ CIENTÍFICO COMITÉ ORGANIZADOR

Sociedades que hasta el momento han otorgado su auspicio:

Asociación Española para el 
Estudio de la Menopausia

División Congresos S.L.
Avgda. Mas Sellarès, 16 - 08850 Gavà. Barcelona

Tel. 93 638 14 82 - Móvil. 608 705 861 - Fax. 93 638 39 49

www.diatros.com - congresos@diatros.com

Antes 25 de Enero 2021: Miembros Asociaciones Auspician, 270€,  no miembros 330€. 
Después 25 de Enero 2021: Miembros Asociaciones Auspician, 300€,  no miembros 360€.

Forma de Pago: Transferencia bancaria*
A/a: División Congresos Concepto: Nombre y Apellidos inscrito
Entidad bancaria: CaixaBank Nº Cuenta: ES66 2100 0777 4602 0011 9143 

* Para formalizar la inscripción deberá enviar a la Secretaría Técnica, copia de la transferencia y boletín inscripción debidamente completado.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN



Invertir en la salud de las mujeres desarrolla a mujeres, familias, comunidades y poblaciones más 
saludables, y esta inversión beneficia la salud de ésta y a las generaciones futuras. 

Desafortunadamente, lograr la salud de las mujeres no ha alcanzado su potencial. Abrazar la atención 
preventiva, incluida la planificación de la vida reproductiva, la optimización de la nutrición y el ejercicio, 
la detección, la prevención y el tratamiento de enfermedades crónicas, las vacunas, el tratamiento de 
enfermedades infecciosas y la atención a la salud psicológica y conductual, tiene el potencial de mejorar 
sustancialmente la salud y bienestar general de las mujeres. Además, la optimización del embarazo y 
los resultados prenatales depende de la salud previa a la concepción y de la salud de la mujer, incluida 
“una pregunta clave”: ¿está interesada en concebir este año?

Nos hemos propuesto los objetivos de desarrollar, revisar, actualizar y difundir recomendaciones para 
la atención médica preventiva de las mujeres e identificar las necesidades a lo largo de la vida de una 
mujer, desde la adolescencia a la edad adulta y hasta la madurez posterior.
¡PARA CADA MUJER, CADA MOMENTO! 
#DIATROS2021 aborda las necesidades más amplias de atención médica preventiva de las mujeres. Los 
temas abarcan desde la detección del cáncer y la salud reproductiva, hasta la salud cardiovascular, 
ósea y urológica. Esta también es una oportunidad única para abordar el importante telón de fondo de 
las exposiciones ambientales. En esta edición, pretendemos explican por qué las exposiciones en los 
alimentos que comemos, el aire que respiramos, el agua que bebemos y los productos que utilizamos 
pueden afectar la salud de esta y de las generaciones futuras. Un marco de preocupaciones ambientales 
puede muy bien dar forma a la atención médica de nuestra generación.

En esta edición, hemos vuelto a convocar a grandes expertos para presentar temas importantes 
en la salud preventiva de las mujeres. Los temas han sido propuestos por nuestro selecto Comité 
Científico.

La amplia y numerosa cantidad de Sociedades Científicas que nos brindan su auspicio nos 
responsabilizan de promover conclusiones eficientes y efectivas establecidas con procesos 
basados en evidencia.

Nuestra voz colectiva y colaborativa será poderosa, reflejando la sabiduría combinada de las Sociedades 
Científicas para abordar en última instancia las necesidades de las mujeres en toda España.

¡Nos vemos en 2021!

LO QUE DEBES SABER ESTE AÑO

– Píldora o LARC. ¿Está la Píldora obsoleta?
–  Terapia Hormonal en la Menopausia Precoz
– “Previvientes” y “supervivientes” al Cáncer
– Andrógenos para la mujer en la menopausia

SEXY DESPUÉS DE LOS 50

ONCOLOGÍA Y MUJER
– Cribado del Cáncer en el 2021
– Receptores de membrana y cáncer de mama
– VPH y Microbioma
– Diagnóstico Molecular en Ginecología

PARA LOS CALORES, ANTAGONISTAS DE NK3R

LIFTING DEL SUELO PÉLVICO: LA PUERTA DE ENTRADA

HORMONAS BIOIDÉNTICAS Y OPCIONES ALTERNATIVAS;  
¿DÓNDE (Y POR QUÉ) HEMOS FALLADO?

VESTIBULITIS/VULVODINIA. ¿INFRADIAGNOSTICADO?

PARA NO ROMPERSE LOS HUESOS

DIFERENTES OPCIONES PARA LA SALUD VAGINAL

AGING, ANTI-AGING Y AGEISMO

– Envejecimiento Ovárico. ¿Anti-Aging?

El Programa de Formación incluirá entre otros, los siguientes temas:

P R O G R A M A  P R E L I M I N A R

Rafael Sánchez Borrego
Comité Organizador
@SchezBorrego


