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Ya está en las farmacias de los 
Estados Unidos. Es una nueva 
píldora anticonceptiva que 
elimina la menstruación si se 
utiliza de manera continuada. Se 
toma sin descanso, veintiocho 
días seguidos. Los expertos 
españoles aseguran que aquí ya 
existen este tipo de 
anticonceptivos, pero en distinta 
presentación. 
 
 
Vía libre para la píldora antimenstruación. La agencia del 
medicamento de Estados Unidos ha aprobado la píldora 
anticonceptiva que elimina el periodo. Son 28 pastillas, todas ellas 
con una dosis baja de hormonas, pero según los expertos, no aportan 
nada nuevo a lo que ya existe en las farmacias europeas y españolas. 
 
 
La nueva píldora se ha probado en 2.400 mujeres estadounidenses 
comprendidas entre los 18 y los 49 años, y aseguran que han 
eliminado dolores y molestias propias del ciclo menstrual, sin 
embargo no desaparecen todos los inconvenientes. 
 
En Estados Unidos se comercializará en Julio, en Europa existen 
anticonceptivos similares que ya recomiendan los ginecólogos 
españoles. 


